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参加対象者

＜生きづらわーほりプロジェクトについて＞

ひきこもり等の孤立している方が抱えている生きづらさを和らげ、地域や社会で活き活きと暮らせるようになることを目指

して活動している市民団体です。現在、東京都板橋区、調布市、千葉県松戸市を中心に、ひきこもり当事者・経験者が集う

場づくり「こやど」などの活動を行っています。

＜中高年ひきこもりプラットホームとは＞

中高年のひきこもりに関する情報発信や各種サポート活動の実施を目的に、ひきこもりに関する活動を行っている市民団体

や法人などが集まって結成したネットワークです。

＜キャリアコンサルタントおよび企業・団体担当者の皆さまへ＞

本イベントへの参加を希望される場合は、事前に上記問い合わせ先にご連絡いただきますようお願いいたします。


